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INSPECTORATUL TERITORIAL AL POLITIEI DE FRONTIERA Exemplar unic
GIURGIU
ANUNT DE PROMOVARE

in treapta profesionali imediat superioari a personalului contractual din cadrul L.T.P.F. Giurgiu

Inspectoratul Teritorial al Politiei de Frontiera Giurgiu organizeazd examen de promovare in
cadrul postului ocupat, in treapta profesionald imediat superioara celei detinute, a personalului contractual
incadrat in functiile de muncitor calificat IV (bucatar) la Biroul Logistic — popota, muncitor calificat IV
(electrician) la compartimentul Administrativ al S.T.P.F. Olt si muncitor calificat IV (instalator) la
compartimentul Administrativ al S.P.F. Giurgiu, care indeplineste cumulativ conditiile legale prevazute la
art. 31, alin. (6) din Legea-cadru nr. 153/2017, privind salarizarea personalului platit din fonduri publice,
cu modificirile si completarile ulterioare si art. 72 alin. (2) din H.G. nr. 1336/2022, pentru aprobarea
regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar pldtit din fonduri publice, respectiv:

1. are o vechime de minim 3 ani in treapta profesionala detinuta,
2. a obtinut calificativul foarte bine la evaluarea performantelor profesionale individuale de cel
putin doud ori in ultimii trei ani in care s-a aflat in activitate.

Fac obiectul examenelor de promovare, urmatoarele posturi din cadrul Inspectoratului Teritorial al
Politiei de Frontiera Giurgiu:

- muncitor calificat IV (bucitar), prevazut la pozitia 35 din statul de organizare al inspectoratului
teritorial la Compartimentului Administrarea Patrimoniului Imobiliar — popota

- muncitor calificat IV (electrician) la compartimentul Administrativ al S.T.P.F. Olt, prevazut la
pozitia 386 din statul de organizare al inspectoratului teritorial

- muncitor calificat IV (instalator) la compartimentul Administrativ al S.P.F. Giurgiu, prevazut la
pozitia 869 din statul de organizare al inspectoratului teritorial.

In vederea participarii la examen, candidatii vor depune la Secretariatul Serviciului Resurse
Umane din Giurgiu, strada Mircea cel Batran, nr. 36, judetul Giurgiu, pana la data de 03.02.2023, ora
16.00, dosarul de inscriere, care va cuprinde urmatoarele documente:

- cererea de inscriere la examenul de promovare

- adeverinti din care sa reiasd vechimea in treapta profesionald din care promoveaza,

- copii ale rapoartelor de evaluare a performantelor profesionale din ultimii 3 ani de activitate

Examenul de promovare consta in urmétoarele etape:
- selectia dosarelor de examen;
- proba practica.

Se pot prezenta la urmatoarea etapd numai candidatii declarati admis la etapa precedenta.
Rezultatele selectiei dosarelor de inscriere se vor afisa la avizierul si pe pagina de internet a

inspectoratului teritorial www.politiadefrontiera.ro/ro/giurgiu/cariera



Examenul de promovare se va desfasura in data de 16.02.2023, conform calendarului de
desfasurare al examenului, la sediul Inspectoratului Teritorial al Politiei de Frontiera Giurgiu

CALENDARUL DE DESFASURARE A EXAMENULUI DE PROMOVARE

Data limitd de depunere a dosarelor de concurs: 03.02.2023, ora 16.00

1. Selectia dosarelor de concurs: 06.02.2023
Afisare rezultate selectie: 07.02.2023
Depunere contestatii: 08.02.2023
Afisare rezultate dupa solutionare contestatii: 09.02.2023

2. Proba practica: 16.02.2023, astfel:
- muncitor calificat IV (bucétar) ora 09.00
- muncitor calificat IV (electrician) ora 11.00
- muncitor calificat IV (instalator) ora 13.00
Afisare rezultate: 17.02.2023
Depunere contestatii: 20.02.2023

Afisare rezultate contestatii si rezultat final proba: 21.02.2023

Relatii suplimentare se pot obtine de la Serviciul Resurse Umane din Giurgiu, strada Mircea cel
Bitran, nr. 36, judetul Giurgiu, in zilele lucrétoare, intre orele 08.00 — 16.00, la interior 26.061.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
pentru postul de muncitor calificat IV (bucitar)

Tematica

1. Tehnologie culinara:
- Utilaje tehnologice, vase si ustensile folosite in laboratoarele de bucatérie
- Tehnologia semipreparatelor culinare
- Tehnologia prepararii salatelor
- Tehnologia prepardrii garniturilor
- Tehnologia preparatelor pentru micul dejun
- Tehnologia gustarilor
- Tehnologia antreurilor
- Tehnologia preparatelor lichide
- Tehnologia preparatelor servite ca prim fel
- Tehnologia preparatelor din carne tocatd
- Tehnologia preparatelor din carne de pasare
- Tehnologia preparatelor din subproduse comestibile de abator
- Tehnologia preparatelor din carne de vanat
- Tehnologia preparatelor din peste, crustacee, moluste si batricieni
- Tehnologia fripturilor
- Tehnologia dulciurilor de bucétarie
- Criterii pentru intocmirea meniurilor

2. Termeni specifici folositi in bucitarie si principalele metode de prelucrare culinara.

Bibliografie



1. Manual pentru calificarea bucitar, Domeniul turism si Alimentatie — Nivel 2 — editura
Didactici si Pedagogica, R.A. — Bucuresti 2013, Cristian Dinca — coordonator.

2. Tehnologie culinari, Manual pentru clasele a X-a, a XI-a, si a XII-a, licee economice §i de
drept administrativ, cu profil de alimentatie publica si scoli profesionale, editura Didactica si
Pedagogici, R.A. Bucuresti 2003, Gabriela Pirjol — coordonator.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
pentru postul de muncitor calificat IV (electrician)
TEMATICA :
- Corpuri conductoare, izolante si semiconductoare
- Curentul electric, Forta (tensiunea) electromotoare, Rezistenta electrica, Puterea electrica
- Material electrotehnice
- Masurarielectrice : Generalitati, Marcarea aparatelor de masura, Masurarea curentului, Masurarea
tensiunii
- Aparataj electric — Generalitati, Contacte electrice, Aparate de protectie —relee, Aparate de
conectare, Cutii de distributie, Montare, exploatare, intretinere
- lluminatul electric - Notiuni generale, 1zvoare de lumina, Corpuri de iluminat
- Protectie si masuri de protectie
- Material, aparate, echipamente sireceptoare. Tipuri de instalatii electrice.
- Verificarea instalatiilor electrice
Legea energiei electrice si a gazelor naturale - Legea nr. 123 din 10.07.2012:
e Tipul capitolul I.
- Ordin MAINT. 166 din 27 iulie 2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind apararea
impotriva incendiilor Ia constructii si instalatiile aferente:

e Capitolul 1 art. 2,

e Capitolul II, sectiunea I, art. 7- 11;

e Capitolul II, sectiunea II, art.12 - 23;

e Capitolul 11, sectiunea Ill, art. 24- 45;

Capitolul II, sectiunea IV, art.46- 48;
Capitolul II, sectiunea V, art. 55;

e Capitolul II, sectiunea VII, art.69- 74,
e Capitolul III, art.84.

- Ordin M.A L nr. 211 din 23 septembrie 2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare
impotriva incendiilor Ia ateliere si spatii de intretinere si reparatii:

e Capitolul 11, sectiunea I, art. 10-20;
e Capitolul 11, sectiunea I, art. 70- 81;

e Capitolul 11, sectiunea I, art. 103- 110;
e Capitolul 11, sectiunea I, art. 136- 145;

-H.G. nr. 1146 din 30/08/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea in
munca de catre lucratori a echipamentelor de munca:

e Cerinte minime, Dispozitii generale, Paragraful 2.8.1. Ia 3.1.2.1,;
e Cerinte minime, Dispozitii generale, Paragraful 3.3.2.



- Normativ privind stabilirea cerintelor pentru executarea lucrarilor sub tensiune NTE 010/11/00,
aprobat prin Ordinul ANRE nr. 23/2011, publicat in MONITORUL OFICIAL nr. 472 din 5 iulie
2011:

e Capitolul II, art 10-13.

BIBLIOGRAFIE:

1. Electrotehnica generala - Manual pentru scoli de maistri. Ed. Didactica si pedagogicd Bucuresti.
2. Normativ pentru (proiectarea si executarea instalatiilor electrice cu tensiuni pana Ia 1000 V c.a. si
1500 V c.c. indicativ 1.7-02 inlocuieste indicativ 1.7 — 98

3. Norme de protectia muncii pentru activitati in instalatii electrice. Editia a VI-a- 1991.
4. Legea energiei electrice si a gazelor naturale - Legea nr. 123 din 10.07.2012;
5. Ordinul M.A.L nr. 166 din 27 iulie 2010, pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind

apararea impotriva incendiilor Ia constructii si instalatiile aferente;
6. Ordin MAI Nr. 211 din 23 septembrie 2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare
impotriva incendiilor Ia ateliere si spatii de intretinere si reparatii
7. HG 1146 din 30/08/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea in
munca de catre lucratori a echipamentelor de munca
Normativ privind stabilirea cerintelor pentru executarea lucrarilor sub tensiune NTE 010/11/00, aprobat
prin Ordinul A.N.R.E. nr. 23/2011, publicat in MONITORUL OFICIAL nr. 472 din 5 iulie 2011.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
pentru postul de muncitor calificat IV (instalator)

A. TEMATICA

Principalele notiuni si unitati termice;

Semne conventionale in instalatii sanitare;

Imbinari la conducte pentru instalatii de alimentare cu apa;
Tevi si fitinguri din PVC neplastifiat;

Montarea obiectelor sanitare;

Fitinguri;

Conducte pentru instalatii;

Corpuri de incélzire;
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B. BIBLIOGRAFIA

1. Cartea instalatorului de retele de apa si canalizare — Al. Florescu, V. Istode, D. Niculescu, Ed.
Tehnica, Bucuresti, 1976; https://kupdf.net/queue/cartea-instalatorului-de-retele-de-apa-si-
canalizare;

2. Manualul instalatorului sanitare — Stefan Vintila, Ed. Artecno, Bucuresti, 2002;
https://dokumen.tips/download/link/manualul-instalatorului-sanitarepdf.

Noti: Se va avea in vedere legislatia republicata si actualizata, cu toate modificarile si
completdrile intervenite pana in ziua probei de examen.



