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Categorii 

de cursuri 

Denumirea 

cursului 
Durata Efectiv Oct Noi  Dec  Ian  Feb  Mar  Apr  Mai  Iun  Iul  Aug  Sep  

Grupul ţintă/ 
competenţe propuse 

a fi dezvoltate 
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1 

Modalităţi de depistare a 

falsurilor în documente  

(Combaterea fraudei 

documentare) - nivelul 5 

SQF 

2 

săptămâni 

2 serii /  

10-20 

cursanţi 

 

09.11-

20.11 

 

T-20 

   

08.03-

19.03 

 

T-20 

      

Cursul se adresează agenţilor P.F. 

din cadrul structurilor operative și 

urmărește formarea următoarelor 

competențe: 

- Identificarea elementelor de 

siguranță ale documentelor de 

călătorie; 

- Aplică proceduri de lucru 

eficiente pentru desfăşurarea 

activităţilor de control al 

frontierelor facilitând circulaţia 

legală peste frontieră. 

2 

 

Combaterea contrabandei - 

nivelul 5 SQF 

 

2 

săptămâni 

2 serii /  

10-20 

cursanţi 

     

15.03-

26.03 

T – 20  

     

20.09-

01.10 

T - 20 

Cursul se adresează agenţilor P.F. 

din cadrul structurilor operative și 

urmărește formarea următoarelor 

competențe: 

- Identificarea principalele forme 

de comitere a faptelor de 

contrabandă; 

- Aplică proceduri de lucru 

pentru descoperirea și 

sancționarea activităților de 

contrabandă. 

3 

Executarea supravegherii 

frontierei de stat  
(Tactici  şi  Tehnici folosite în 

supravegherea frontierei) – 

nivelul  5 SQF 

2 

săptămâni 

 

1 serie /  

10-20 

cursanţi 

        

07.06-

18.06 

T-20 

   

Cursul se adresează agenţilor P.F. 

care execută supravegherea 

frontierei și urmărește formarea 

următoarei competențe: 

- Aplică în mod selectiv tactici şi 

tehnici de supraveghere proactivă 

şi culege informaţii maximizând 

activităţile de prevenire şi 

detectare a trecerilor ilegale, a 

criminalităţii transfrontaliere şi a 

încălcării regimului juridic al 

frontierei. 

4 

Noțiuni teoretice și practice 

privind acordarea primului 

ajutor – nivelul  5 SQF 

2 

săptămâni 
1 serie /  

10-20 

cursanţi 

   

11.01-

22.01 

T – 20 

        

Cursul se adresează personalului  

P.F.R. și urmărește formarea 

următoarelor competențe: 

- Aplicarea  protocoalelor  

Suportului Vital de Bază – adult, 

nou născut  şi defibrilare; 

- Aplicarea  protocoalelor  de 

intervenţie în cazul pacientului 

traumatizat. 

5 

 

Examinarea criminalistică 

a locului faptei – nivelul  4 

SQF 

 

2 

săptămâni 

2 serii /  

10-15 

cursanţi 

      

19.04-

30.04 

T - 15 

 
21.06-02.07 

T - 15 
  

Cursul se adresează ofiţerilor şi 

agenţilor P.F. din cadrul 

structurilor operative cu atribuţii 

privind controlul frontierelor și 

urmărește formarea următoarelor 

competențe: 

- identificarea cu ajutorul 

mijloacelor și metodelor 

criminalistice a persoanelor care 

au săvârșit infracțiuni; 

- efectuarea cercetării la fața 

locului în cazul constatării de 

infracțiuni pe timpul activităților 

de control al frontierelor 
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de cursuri 
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Durata Efectiv Oct Noi  Dec  Ian  Feb  Mar  Apr  Mai  Iun  Iul  Aug  Sep  

Grupul ţintă/ 
competenţe propuse 

a fi dezvoltate 

C
U

R
S

U
R

I 
D

E
 C

A
R

IE
R

Ă
 

C
U

R
S

U
R

I 
D

E
 D

E
Z

V
O

L
T

A
R

E
A

 C
A

R
IE

R
E

I 

C
U

R
S

U
R

I 
D

E
 P

E
R

F
E

C
Ţ

IO
N

A
R

E
 

6 

Stagiu de formare privind 

constatarea faptelor penale 

şi contravenţionale  

date în competenţa P.F.R. - 

nivelul 5 SQF 

1 

săptămână 

2 serii /  

10-15 

cursanţi 

        

21.06-

25.06 

T - 15 

05.07-

09.07 

T - 15 

  

Cursul se adresează agenţilor P.F. 

din cadrul structurilor operative 

cu atribuţii privind controlul 

frontierelor și urmărește formarea 

urmatoarelor competențe:  

-constatarea contravențiilor date 

în competența pfr; 

- constatarea faptelor de natură 

penală. 

7 

Stagiu de formare privind 

managementul conflictelor 

în context profesional – 

nivelul  4 SQF 

1 

săptămână 

2 serii /  

10-15 

cursanţi 

 

16.11-

20.11 

T - 15 

  

15.02-

19.02 

T - 15 

       

Stagiul se adresează ofiţerilor şi 

agenţilor M.A.I   și urmărește 

formarea următoarei competențe: 

-Identifică situațiile potențial 

generatoare de conflict și aplică 

metode și tehnici de rezolvare. 

8 

Stagiu de formare privind 

executarea supravegherii 

frontierei de stat 

formatori/multiplicatori – 

nivelul  5 SQF 

1 

săptămână 

1 serie /  

10-20 

cursanţi 

      

26.04-

30.04 

 

T - 20 

 

     

Stagiul se adresează ofiţerilor şi 

agenţilor desemnați să asigure 

pregătirea personalului în 

supravegherea frontierei de stat 

și urmărește formarea următoarei 

competențe: 

- Aplică selectiv metode de 

învăţământ și tehnici de 

comunicare în scopul susținerii 

unor sesiuni de pregătire pe linia 

supravegherii frontierei de stat, 

ținând cont de diversitatea 

participanților.. 

9 

 

 

Limba engleză - Nivelul B1 

 

 

4 

săptămâni 

modular 

2 serii /  

10-16 

cursanţi 

    

M1 

08.02-

19.02 

T - 16 

M2 

08.03-

19.03 

T - 16 

     

M1 

06.09-

17.09 

T – 16 
 

(M2 

04.10-

15.10) 

Cursul se adresează ofiţerilor şi 

agenţilor din structurile poliției 

de frontieră și urmărește formarea 

următoarelor competențe: 

- aplică în mod articulat, coerent, 

detaliat și exact tehnici de 

comunicare eficiente, în contexte 

specifice care presupun utilizarea 

funcțiilor limbii în cadrul 

activităților cotidiene – SQF BG 

level 5; 

- aplică în mod articulat, coerent, 

detaliat și exact tehnici de 

comunicare eficiente în context 

specific activităților de rutină în 

supravegherea frontierei de stat și 

de verificare la froniteră, în scris 

și oral. SQF BG level 5. 

10 

 

Limba engleză - Nivelul A2 

 

4 

săptămâni 

modular 

1 serie /  

10-16 

cursanţi 

  

M1 

07.12-

18.12 

T - 16 

M2 

11.01-

22.01 

T - 16 

        

Cursul se adresează ofiţerilor şi 

agenţilor din structurile poliției 

de frontieră și urmărește formarea 

următoarelor competențe: 

- aplică în mod articulat, coerent 

tehnici de comunicare simple, în 

contexte generale aferente 

activităților cotidiene  

- aplică în mod articulat și 

coerent tehnici de comunicare 

simple în context specific 

activităților de rutina în 

supravegherea frontierei de stat și 

de verificare la frontieră  
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11 

 

 

Limba engleză - Nivelul B2 

 

 

4 

săptămâni 

modular 

2 serii /  

10-16 

cursanţi 

 

M1 

05.10-

16.10 

T - 16 

 

M2 

02.11-

13.11 

T - 16 

     

 

M1 

10.05-

21.05 

T - 16 

 

M2 

14.06-

25.06 

T - 16 

   

Cursul se adresează ofiţerilor şi 

agenţilor din structurile poliției 

de frontieră și urmărește formarea 

următoarelor competențe: 

- aplică tehnici de comunicare 

avansate, cu spontaneitate și 

fluență în mod articulat și coerent 

în contexte concrete sau 

abstracte, aferente unei game 

largi de subiecte SQF BG level 6; 

-aplică tehnici de comunicare 

complexe în mod articulat și 

coerent în context specific 

activităților de rutina în 

supravegherea forntierei de stat și 

de verificare la frontieră în scris. 

12 

Operatori ai sistemului fix 

de detecţie a materialelor 

nucleare şi radioactive  

N.S.D.D. 

2 

săptămâni 

4 serii /  

10-20 

Cursanţi 

26.10-

06.11 

T -20 

    

29.03-

09.04 

T -20 

  

14.06-

25.06 

T -20 

19.07-

30.07 

T -20 

  

Cursul se adresează polițiștilor de 

frontieră din cadrul structurilor 

operative și urmărește formarea 

următoarei competențe: 

- Utilizează echipamentul 

specific NSDD și mijloacele 

tehnice existente pentru controlul 

frontierei prin folosirea 

sistemului fix Raven de detecție 

din dotarea PFR. 

13 

Stagiu de formare privind 

combaterea traficului cu 

stupefiante – nivelul  5 SQF 

1 

săptămână 

2 serii /  

10-20 

cursanţi 

 

23.11-

27.11 

 

 

T -20 

 

25.01-

29.01 

 

 

T -20 

        

Stagiul se adresează agenţilor 

P.F. cu atribuții privind controlul 

frontierelor  și urmărește 

formarea următoarei competențe: 

- Aplică proceduri operative 

adaptate la diferite forme de 

comportament, în momentul 

depistării unor substanţe suspecte 

a fi stupefiante, asupra unor 

persoane sau în mijloacele de 

transport ale acestora. 

14 

Tactici și tehnici de 

autoapărare și imobilizare 

pe timpul îndeplinirii 

misiunilor – nivelul  4 SQF 

2 

săptămâni 

2 serii /  

10-20 

cursanţi 

 

09.11-

20.11 

 

T- 20 

   

15.03-

26.03 

 

T- 20 

      

Cursul se adresează ofiţerilor şi 

agenţilor P.F. din cadrul 

structurilor operative și urmărește 

formarea următoarelor 

competențe: 

- Aplicarea tehnicilor și 

procedeelor  de autoapărare pe 

timpul executării misiunilor, cu 

respectarea principiului 

proporționalității; 

- Aplicarea tehnicilor și 

procedeelor  de imobilizare, pe 

timpul executării misiunilor, 

folosind mijloacele din dotare, în 

funcție de necesitate. 

15 

Stagiu de formare privind 

acțiunile polițienești la 

frontieră în domeniul 

protecției mediului – nivelul  

5 SQF 

1 

săptămână 

1 serie /  

10-20 

cursanţi 

 

23.11-

27.11 

 

T- 20 

          

Stagiul se adresează ofiţerilor şi 

agenţilor P.F. cu atribuții privind 

controlul frontierelor  și 

urmărește formarea următoarei 

competențe: 

-Aplicarea procedurilor specifice 

Poliției de Frontieră în domeniul 

protecției mediului. 
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16 

 

Sesiuni tactice și practice în 

domeniul combaterii 

contrabandei și a migrației 

ilegale la granița comună 

 

3 zile 

2 serii /  

25 

cursanţi 

/serie 

 

 

 

10.11-

12.11 
 

T -25 

           

Cursul se adresează  polițiștilor și 

polițiștilor de frontieră din 

România și Republica Moldova  

desemnați de către beneficiarii 

din cadrul Proiectului THOR, și 

urmărește formarea următoarelor 

competențe: 

- Identificarea principalelor 

forme de comitere a faptelor de 

contrabandă pe timpul executării 

misiunilor; 

- Aplicarea procedurilor 

specifice pentru prevenirea şi 

combaterea migraţiei ilegale. 

 

17.11-

19.11 

 
T -25 

 

17 

Sesiuni de pregătire pentru 

cele mai bune metode de 

intervenție la granița  

RO-MD 

3 zile 

2 serii /  

25 

cursanţi 

/serie 

      

06.04-

08.04 

 
T -25 

     

Cursul se adresează  polițiștilor și 

polițiștilor de frontieră din 

România și Republica Moldova  

desemnați de către beneficiarii 

din cadrul Proiectului THOR, și 

urmărește formarea următoarelor 

competențe: 

- Aplicarea tehnicilor și 

procedurilor de dominare cu /fără 

armă a adversarului pe timpul 

executării misiunilor; 

- Aplicarea tacticilor și tehnicilor 

specifice de intervenție la 

frontieră. 

 

13.04-

15.04 

 
T -25 

18 

 

Sesiuni de pregătire pentru 

diseminarea celor mai bune 

practici în acțiunile de 

intervenție din punctele de 

trecere a frontierei, în 

intervențiile și acțiunile 

echipelor comune de 

patrulare 

 

3 zile 

2 serii /  

25 

cursanţi 

/serie 

        

 

15.06-

17.06 

 
T -25 

 

 

    

Cursul se adresează  polițiștilor și 

polițiștilor de frontieră din 

România și Republica Moldova  

desemnați de către beneficiarii 

din cadrul Proiectului THOR, și 

urmărește formarea următoarelor 

competențe: 

- Aplicarea tehnicilor și 

procedurilor de dominare cu /fără 

armă a adversarului pe timpul 

executării misiunilor; 

- Aplicarea tacticilor și tehnicilor 

specifice de intervenție la 

frontieră. 

22.06-

24.06 

 
T -25 
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19 

 

Tactică și intervenție 

polițienească la frontieră – 

nivelul  5 SQF 

 

2 

săptămâni 

3 serii /  

10-25 

cursanţi 

 

 

 

 

 

07.12-

18.12 

 

T- 25 

 

18.01-

29.01 

 

T- 25 

  

05.04-

16.04 

 

T- 25 

     

Cursul se adresează ofiţerilor şi 

agenţilor P.F. din cadrul 

structurilor operative și urmărește 

formarea următoarelor 

competențe: 

- Aplicarea tehnicilor  și 

procedurilor de dominare fără 

armă  și cu armă a adversarului 

pe timpul executării misiunilor  

- Aplicarea tacticii  specifice de 

intervenție la frontieră. 

20 
Instructori Autoapărare – 

nivelul  5 SQF 

4 

săptămâni 

modular 

1 serie /  

10-25 

cursanţi 

        

Modulul 

1 

07.06-

18.06 

 

T- 25 

  

Modulul 

2 

13.09-

24.09 

 

T- 25 

Cursul se adresează ofiţerilor şi 

agenţilor P.F. care au absolvit un 

curs de autoapărare și urmărește 

formarea următoarelor 

competențe: 

- Instruirea polițiștilor de 

frontieră în domeniul aplicării 

tehnicilor și procedeelor  de 

autoapărare specifice pe timpul 

executării misiunilor, cu 

respectarea principiilor 

proporționalității și gradualității;  

- Conducerea programului de 

pregătire fizică la locul de muncă. 

C
A

P
A

C
IT

A
T

E
 

21 

Cursul de capacitate în 

vederea obţinerii gradului 

profesional de agent şef de 

poliţie 

2 

săptămâni 

 

6 serii /  

10-80 

cursanţi 

Seria 1 

05.10-

16.10 

 

T - 50 

 

  

Seria 3 

01.02-

12.02 

 

T – 50 

 

 

 

  

Seria 5 

 

10.05-

21.05 

T - 80 

    

Cursul se adresează  agenţilor 

şefi adjuncţi care se află în ultimii 

doi ani ai stagiului minim în grad, 

propuși de I.G.P.F. și care au fost 

evaluați  cu calificative care să le 

permită obținerea gradului de 

agent șef de poliție. 

Cursul este un program formativ 

în domeniul ordinii și siguranței 

publice care urmărește aplicarea 

procedurilor specifice poliţiei de 

frontieră în domeniul ordinii şi 

siguranţei publice. 
*Seriile -1,2 

pentru agenţii care fac obiectul 

avansării la  

01.12.2020 și 25.03.2021 

**Seria -3,4 

pentru agenţii care fac obiectul 

avansării la  

25.03.2021 

***Seria 5, 6 - 

pentru agenţii care fac obiectul 

avansării la 01.12.2021 

şi 25.03.2022 

Seria 2 

19.10-30.10 

 
T - 50 

Seria 6 

31.05-

11.06 

T - 80 

Seria 4 

22.02-

05.03 

 

T - 50 

IN
IȚ

IE
R

E
 

22 

 

Poliţie Locală (*) (**) 

 
 

13 

săptămâni 

2 serii /  

10-50 

cursanţi 

14.09-11.12.2020*         
13.09-

10.12. 

2021** 

Cursul se adresează  poliţiştilor locali cu 

atribuţii în domeniul ordinii şi liniştii 

publice şi în domeniul circulaţiei rutiere 

și urmăresțte realizarea unităților de 

competență generale, în domeniul 

ordinii publice și circulației pe 
drumurile publice necesare îndeplinirii 

atribuțiilor funcționale 

NOTĂ –         (*) Cursul a început la data de 14.09.2020;        (**) Cursul se va desfășura până la data de 10.12.2021 
 

DIRECTOR, 

Comisar şef de poliţie 

 

SORIN BOCA 


